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V 3 Janvier 2025

Réf : FI FOSST

Durée : 8jours
(2 sessions de 4
jours) soit 56 heures

Nombre de
participants :
Minimum : 5
Maximum : 10

Contact:

Rozenn SAGET
06.60.87.31.26.

rozenn.saget@yahoo.fr

C.F.P.S.
6, rue du Bournay
35 400 Saint-Malo

emonsite cfps

Accessibilité
Les formations
sont accessibles
aux personnes en
situation de
handicap.

Pour une
Identification des
besoins, merci de

contacter la
référente
handicap

Rozenn SAGET
06.60.87.31.26

Devenir Formateur en Sauvetage Secourisme
du Travail - Formation initiale

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Appréhender la notion de prévention des risques en entreprise en vue d’y intégrer une
formation de S.S.T.

Accompagner l'entreprise dans sa démarche de formation de S.S.T. répondant a des
besoins exprimés ou repérés.

Assurer la promotion du dispositif S.S.T. dans ses deux composantes (secours et
prévention)

Préparer une séquence pédagogique adaptée a la formation de Sauveteurs Secouristes
du Travail

Animer une séquence pédagogique conformément au document de référence et au
guide des données techniques, permettant aux salariés formés d’acquérir la certification S.S.T.

Evaluer les stagiaires, en cours ou en fin de formation, en vue de 'obtention du certificat
S.S.T.

PRE-REQUIS

Préalablement a la formation de formateurs S.S.T., le candidat doit :

Etre titulaire du certificat S.S.T. ou A.P.S. en cours de validité délivré par une entité
habilitée

Avoir suivi avec succes l'autoformation en ligne « Acquérir les bases en prévention des
risques professionnels » de I'l.LN.R.S., https://www.eformation-inrs.fr ou avoir suivi la
formation « Obtenir des compétences de base en prévention » dans les services
prévention des caisses régionales de sécurité sociale (joindre la photocopie des
attestations de formation lors de I'inscription)

Disposer de capacités relationnelles, d’animation et d’expression.

PUBLIC CONCERNE

Personnels des entreprises et des organismes de formation souhaitant former et certifier
les salariés sauveteurs secouristes du travail
Avoir le niveau B1 en francais

QUALITE DES FORMATEURS

Formateur de formateurs titulaire du certificat de Formateur de Formateur S.S.T. en cours
de validité

PROGRAMME DE FORMATION

Présentation

Ingénierie de formation et ingénierie pédagogique

S’approprier les documents de référence (Document de référence ; Manuel du formateur ;
Guide des données techniques)

4. La prévention dans sa globalité

5. Besoins et attentes de la structure en matiére de formation S.S.T.

6. La communication
7

8

9

wn e

La pédagogie
Les techniques S.S.T.
Liens entre gestes d’urgence, remontées d’informations et la prévention de la structure en
évolution constante
10. Les méthodes pédagogiques
11. De la conception a I'organisation d’'une action de formation SST
12. L’animation d’'une séquence de formation S.S.T.
13. Suivi administratif de la formation : outil de gestion du réseau prévention FORPREV
14 1 ’habilitation


https://www.eformation-inrs.fr/
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Durée : 8 jours
(2 sessions de 4

jours) soit 56 heures

Nombre de
participants :
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Maximum : 10

Contact:

Rozenn SAGET
06.60.87.31.26.

rozenn.saget@yahoo.fr

C.F.P.s.
6, rue du Bournay
35 400 Saint-Malo

emonsite cfps

Accessibilité
Les formations
sont accessibles
aux personnes en
situation de
handicap.
Pour une
Identification des
besoins, merci de
contacter la
référente
handicap

Rozenn SAGET
06.60.87.31.26

Devenir Formateur en Sauvetage Secourisme
du Travail - Formation initiale

METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES

La formation s’appuie sur des exposés — débats, des travaux en sous-groupe, des
études de cas issus de I'expérience professionnelle des participants et des mises en situations
pédagogiques simulées.

Nous remettons a chaque participant des supports informatisés.

ATTESTATIOJN ET CERTIFICATION

Cette formation comporte des évaluations formatives et des épreuves certificatives.

Une carte de formateur S.S.T. sera délivrée au candidat qui :

- aura participé a la formation ;

- aura répondu favorablement a I'évaluation du formateur de formateurs S.S.T. ;

- est apte a mettre en ceuvre 'ensemble des compétences attendues du formateur S.S.T.

Les titulaires du certificat de formateur S.S.T., a jour de la formation M.A.C. sont autorisés a
dispenser l'unité d’enseignement « Premiers Secours Citoyens » sous I'égide des organismes de
formation habilités ou agréés par le Ministre chargé de la Sécurité Civile.

DOCUMENTS DE FIN DE FORMATION

Certificat du formateur SST sous réserve de la validation des compétences lors des
épreuves certificatives d’évaluation en fin de formation

¥ Carte S.S.T. d'une validité de 3 ans. Cette formation fait I'objet d’'un maintien-
actualisation (M.A.C.) des compétences obligatoires.

Attestation de présence

Attestation de fin de formation

Certificat de réalisation



